Аннотация дисциплины
Теория и методика спортивного и самостоятельного туризма
Общая трудоемкость изучения дисциплины составляет 3 ЗЕТ (108 часов).

Цели и задачи дисциплины

Целью дисциплины является формирование у студентов знания основ организации спортивно-оздоровительного туризма, проведения  туристских  походов,  соревнований, экскурсий и реализации их в профессиональной деятельности.

Задачи дисциплины:

- формировать представление у студентов о спортивно-оздоровительном туризме, его современном состоянии и развитии;

- дать понятие об основных проблемах регулирования спортивно-оздоровительного туризма на российском рынке услуг;

- формировать способности для разработки и организации маршрутов с активными способами передвижения;

- способствовать получению навыков обслуживания потребителей услуг по спортивно-оздоровительному туризму;

- формировать навыки подготовки и организации маршрутов с активными способами передвижения.

Основные дидактические единицы (разделы)

Особенности спортивного туризма. Методика организации спортивных походов и туров. 

В результате освоения дисциплины студент должен:

знать понятие, особенности и классификацию видов спортивно-оздоровительного туризма



уметь организовывать спортивные походы и туры, оформлять маршрутную документацию
владеть тактикой проведения туристских спортивных походов и туров и обеспечения их безопасности


Виды учебной работы: лекции и практические занятия.

Изучение дисциплины заканчивается зачетом.
