Аннотация дисциплины
Арт-терапевтические технологии
Общая трудоемкость изучения дисциплины составляет 3 ЗЕТ (108 часов).

Цели и задачи дисциплины

Цель дисциплины: Ознакомление студентов с подходами в области терапии искусства, принятых в отечественной и зарубежной психологии, с основными формами и методами педагогической работы в области арт-терапии; с технологией диагностических, профилактических, коррекционных и реабилитационных методов применения различных видов арт-терапии в педагогической и психологической деятельности педагога-психолога.

Задачи дисциплины:

-  формирование представления об арт-терапии как методе психолого-педагогической работы;

- усвоение основных категорий и понятий арт-терапии;

- получение системного представления об особенностях арт-терапевтического процесса, методах проведения арт-терапевтических процедур;

- использование арт-терапии в работе с детьми и подростками.



Основные дидактические единицы (разделы)

Теоретико-методологические вопросы арт-терапии. Практические вопросы арт-терапии. Виды и формы арт-терапии и их коррекционно-терапевтическое воздействие. 

В результате освоения дисциплины студент должен:

Знать методики использования конкретных психолого-педагогических технологий, необходимых для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями
Знать современные теории, направления и практики коррекционно-развивающей работы; современные техники и приемы коррекционно- развивающей работы и психологической помощи

Уметь проводить коррекционно-развивающие занятия с обучающимися и воспитанниками
Уметь проводить психологические занятия и тренинги с использованием современных психолого-педагогических технологий, необходимых для индивидуализации обучения, развития, воспитания

Владеть основами проведения коррекционно-развивающих занятий для детей и обучающихся, направленных на развитие интеллектуальной, эмоционально-волевой сферы, познавательных процессов, снятие тревожности, решения проблем в сфере общения, преодоление проблем в общении и поведении
Владеть навыками использования психолого-педагогический технологий в профессиональной деятельности для индивидуализации обучения, развития, воспитания


Виды учебной работы: лекции и практические занятия.

Изучение дисциплины заканчивается зачетом с оценкой.
