Аннотация дисциплины
Клиническая психология детей и подростков
Общая трудоемкость изучения дисциплины составляет 4 ЗЕТ (144 часов).

Цели и задачи дисциплины

Цель освоения дисциплины – формирование у обучающихся системы теоретических знаний и практических компетенций в области клинической психологии детского и подросткового возраста, позволяющих осуществлять профессиональную психолого-педагогическую деятельность с детьми, имеющими нарушения психического развития, пограничные психические состояния и хронические соматические заболевания, в условиях образовательных организаций и учреждений психолого-педагогического сопровождения.

Задачи дисциплины:

Сформировать у студентов представления о теоретических основах клинической психологии детей и подростков как разделе психологической науки, её междисциплинарных связях и прикладном значении для педагогической практики.

Ознакомить с типологией нарушений психического развития (дизонтогенеза), их причинами и механизмами возникновения в различные возрастные периоды.

Сформировать знания о клинико-психологических особенностях наиболее распространённых психических расстройств в детском и подростковом возрасте (неврозы, аффективные расстройства, эпилепсия, шизофрения, расстройства аутистического спектра).

Развить умения применять методы психолого-педагогической диагностики для выявления признаков нарушений психического развития и отклонений в поведении обучающихся.

Сформировать навыки разработки и реализации программ психолого-педагогического сопровождения, коррекционно-развивающей работы и реабилитационных мероприятий для детей и подростков с клиническими нарушениями психики в условиях инклюзивного образования.

Основные дидактические единицы (разделы)

Введение в клиническую психологию детского и подросткового возраста. Органические и генетические нарушения психического развития. Пограничные психические и аффективные расстройства в детском и подростковом возрасте. Эндогенные психические расстройства и расстройства аутистического спектра. Психолого-педагогическое сопровождение детей и подростков с клиническими нарушениями психики. 

В результате освоения дисциплины студент должен:

– возрастные и психофизиологические особенности обучающихся; методы психолого-педагогической диагностики, направленные на выявление индивидуальных особенностей, проблем и затруднений у детей и подростков с нарушениями психического развития; нормативно-правовые основы организации диагностической и коррекционной работы с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья и отклонения в психическом развитии, в условиях инклюзивного образования
– принципы и модели психолого-педагогического сопровождения детей и подростков с клиническими нарушениями психики в условиях образовательной организации; психологические закономерности нарушенного развития при органической патологии, неврозах, аффективных расстройствах, эпилепсии, шизофрении и расстройствах аутистического спектра; – особенности возрастной динамики психических нарушений и их влияние на учебную деятельность и социальную адаптацию обучающихся; методы психологической коррекции, реабилитации и психотерапевтической помощи детям и подросткам с нарушениями психического развития
– выбирать и применять адекватные возрасту и характеру нарушения методы психолого-педагогической диагностики для выявления индивидуальных особенностей, потребностей и проблем обучающихся с клиническими нарушениями психики; интерпретировать результаты диагностики с учётом возрастных норм психического развития и типологических характеристик дизонтогенеза; выявлять затруднения в обучении и поведении обучающихся, обусловленные психическими расстройствами, и дифференцировать их от педагогической запущенности и возрастных кризисов
– применять методы психолого-педагогического сопровождения в работе с детьми и подростками, имеющими различные типы дизонтогенеза; разрабатывать индивидуальные программы коррекционно-развивающей работы с учётом клинико-психологических особенностей и возрастных потребностей обучающихся; организовывать взаимодействие с родителями, педагогами и медицинскими специалистами в процессе сопровождения детей с клиническими нарушениями психики; – анализировать эффективность применяемых методов коррекции и при необходимости корректировать программу сопровождения
- методиками выбора и применения диагностического инструментария с учётом возрастных и психофизиологических особенностей обучающихся с нарушениями психики; приёмами организации совместной и индивидуальной диагностической и коррекционной деятельности с обучающимися, имеющими особые образовательные потребности; навыками составления психолого-педагогического заключения по результатам диагностики и разработки рекомендаций для педагогов и родителей
– навыками планирования и реализации психолого-педагогического сопровождения обучающихся с нарушениями психического развития на разных возрастных этапах; методами психологической коррекции эмоционально-волевой сферы, познавательной деятельности и поведения детей и подростков с психическими расстройствами; приёмами консультирования родителей и педагогов по вопросам воспитания, обучения и социальной адаптации детей и подростков с клиническими нарушениями психики; навыками междисциплинарного взаимодействия в процессе организации инклюзивного образования


Виды учебной работы: лекции и практические занятия.

Изучение дисциплины заканчивается экзаменом.
